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                              (подготовительная к школе группа)
Цели: научить детей вести себя правильно в чрезвычайных ситуациях, при землетрясении дома или в д/саду, прививать практические навыки безопасности при стихийных бедствиях, довести до сознания детей правила пользования телефоном, запомнить номера служб . Закреплять умение ориентироваться в помещении, при первых признаках землетрясения. Воспитывать желание заботится о своей безопасности. Развивать умение использовать знания в практической деятельности.

Что такое землетрясение?
Землетрясение - это стихийное бедствие. Это явление природы.  Внутри земли происходит смещение слоев земной поверхности.
 Землетрясение — это подземные толчки и колебания земной поверхности. Землетрясения почти всегда возникают внезапно, заранее предупредить население об опасности практически невозможно.
Как узнать, что началось землетрясение? 
ПРИ ЗЕМЛЕТРЯСЕНИИ ощущаются колебания здания, начинают качаться люстры, дребезжит посуда в шкафах, с полок падают предметы, начинает двигаться мебель, слышен гул.
Животные чувствуют землетрясение заранее!
Если в доме есть животные – кошки, собаки, то необходимо наблюдать за ними. 

 ПРИ НЕОБЫЧНОМ ПОВЕДЕНИИ ЖИВОТНЫХ (лай, мяуканье, беспорядочная беготня) СООБЩИТЕ ВЗРОСЛЫМ.
Что делать при землетрясении? Увидев качание светильников, услышав нарастающий гул и звон бьющегося стекла, нужно быстро выбежать на улицу.  
В городе слышен сигнал (сирена) «Внимание всем!» если в доме включен телевизор или радио, мы услышим сообщение о землетрясении. После сообщения необходимо выполнить следующие правила:
· Отключи газ.
· Закрой воду
· Забери приготовленные вещи
· Не забудь животных
· Спустись быстро по лестнице
Не пользуйся лифтом
С первого этажа и второго нужно быстро выбежать по лестнице на улицу.
Если невозможно быстро выйти из здания (например, ребёнок живёт на втором или третьем этаже):
· [image: Picture background]Можно встать в дверных и балконных проёмах, а также пользоваться углами, образованными капитальными стенами. Эти места наиболее прочны, здесь больше шансов остаться невредимыми.
· Можно спрятаться под столом, чтобы защититься от падающих предметов и осколков стёкол.
· Нельзя выпрыгивать из окон, а также спрыгивать с балконов.
· Лифтом пользоваться нельзя, потому что лифт может застрять.
ЗАПОМНИ!
При землетрясении на лестнице находиться опасно. Поэтому если ты живешь выше второго этажа - лучше занять безопасное место в квартире.
· В проеме входной двери
· Во внутреннем углу комнаты
· Под балкой 
· Под крепким столом
ОПАСНО!
Во время землетрясения быть:
· На балконе
· У внешней стены
· У окна
· Под навесными полками
· На лестнице
На случай землетрясения нужно заранее приготовить самые необходимые вещи:
· Документы
· Лекарство
· Фонарик
· Теплые вещи
· Продукты
· Свечи и спички
· Небьющуюся посуду
· Необходимые инструменты
· Радиоприемник
ХРАНИТЬ ВСЕ ЭТО НУЖНО В СУМКЕ У ВХОДА В КВАРТИРУ!
После землетрясения нельзя заходить в повреждённое здание, так как могут последовать повторные толчки и здание может обвалиться.  
На случай землетрясения нужно заранее приготовить необходимые вещи: документы, лекарство, фонарик, тёплые вещи и другие.
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. He npuénnxaiitecs K CTPORHNAM Aaxe
nocne ToN4YKa — BO3MOXHbI apTePLIOKM
(NOBTOPHBIE TONYKN).

. CoxpaHsiiTe cnokoiicteue. Momorute
YCNOKOUTBLCA TeM, KTO B 3TOM HYXAAeTCs.
Hanpumep, N10AAM B LLIOKOBOM COCTOAHUM
VAW C NaHWYeCKoi aTakoiA.

. He pykoBoACTBYiiTeCH HENPOBEPEHHOI
vHbOopMauueii n He pacnpocTpaHsiiTe eé
Camy — HY B COLNANbHBIX CETAX (B TOM
yncne B NPUBATHOM NEPEnuncKke), HW B YCTHbIX
pasrosopax ¢ oYeBmaLaMu 1
nocTpajaBLInMm.
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HTO AenaTtb Npu 3eMJ1IeTPACEHUMN,
€Cc/in Bbl HaxoguTecb B 34aHUU:

[MOKMHbTe 34aHKe, eI Ha 3TO XBaTUT
15-20 ceKyHA — POBHO CTOJ/IbKO
BPEMEHU ecTb MeXxzy nepsbIMn
npu3HakaMm v TONYKOM.

M3b6eralite 6an1KOHOB, NeCTHUL, NNHTOB
— 3T0 Hanbosee onacHble MecTa.

He nonb3yiitecb NCTOYHUKaMMN
OTKPbITOrO OrHSt — BO3MOXHO
BOCM/laMeHeHWe rasa.

He Tporalite BK/OYEHHbIE B CeTb
aneKTponpunbops.l.
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Mpusnakn
npuénixaiouserocs

3eMneTpsCeHMs:

. Ha He6e nossunuch

ASMHHbIE W y3KMe
nepucTble obnaka.
. B BOAoEMax cHKaeTcs

YPOBEHb BOAbI.

. PaccesiHHble 3apHULbI —
BCMbILIKY CBETA.

. Nepe6ou B pabote
ANeKTPOTEXHUKN.

. CTpaHHoe, MeuyLeecs
noBefieHNe AOMaLHNX
KMBOTHBIX.
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BALUII AETICTBIISA IIPH 3EMJIETPAICEHIIT
Be3onacHble MecTa B KBapTHpe

L—

BcTarh B ABEpHOIH PO

Jlepkarbes G/nnke K BHYTPeHHHM
KanmMTa/IbHBIM CTeHaM

CnpsATaThes Noj NapThbl, CTOJIbI,
3aKPBITH JIMIN0 H TOJIOBY PyKaMH
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Y10 genatb BO Bpems
3eM/IeTPAACeHun, ecniv Bbl Ha ynuue:

. Bbi6epuTe OTKPbITYHO MECTHOCTb (HanpumMep,
N/10L4aAk) Kak MOXHO AanbLue OT 3AaHWNii 1
N3M. NomHUTE 0 TOM, YTO camyio 6oNbLyo
yrposy Ansi BaC NPeACTaBsioT 060pBaHHbIe
NPOBOAA MO/ HarnpsXeHWeM 1 0610MKN
PyLIALLNXCS AOMOB. [lepxuTeck nojanbiue
oT:

CTPOEHWUIA, BUTPUH;

AepeBbes;

NVHWIA 3nekTponepeaay;
KaHaNM3auMoHHbIX NKOKOB;
rasonpoBoAHbIX TPy6;

BOJOEMOB;

3anpaBoK U APYrux ONacHbIX MecT.




